'l 1 RS des Herbiers - Notre dame du bourg
‘“‘\g E N U Semaine du 03/11 au 09/11

Convivio

(™ A\ Salade d t
HORS D'CEUVRE Salade de blé au thon AB Velouté de potiron Betteraves BIO vinaigrette Eriuass{; ef iir;l;s:jll; ESEO @
Saucisse rondelle de ™=
Fil R =) . -
iieksle panletisauce l @ Saveurs des Mauges (49) au & - Mijotée de pois chiches Poisson meuniére MSC @
moutarde . I
jus
PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Beignets de brocolis Purée de pommes de terre Semoule HVE @ Epinards HVE a la créme @

PRODUIT LAITIER Camembert BIO m Emmental
£ | " (™
DESSERT Fruit frais Compote de pommes HVE @ Gateau choco courgettes ’f'ﬁ'.i;‘i Yaourt aromatisé BIO AB

Produit de saison

LE CHEF
ET SON EQUIPE

P73 Patisserie élaborée dans b
: - Repas Végétarien M '[ A M ’
notre cuisine

L%
T — Producteurs locaux issu de la Région Pays de La & k_

Loire

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

@ Produits de qualité : HVE, MSC, NA, Retrouvez I'ensemble des menus sur :

I l Viande de porc, volaille et boeuf Francaise s "
P ¥ Label Rouge, BBC... www.clicetmiam.fr

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



/
Convivio

l I RS des Herbiers - Notre dame du bourg
“\g E N I ’ Semaine du 10/11 au 16/11

HORS D'CEUVRE Taboulé Piémontaise facon vége HVE @ Velouté de tomates

Billes de &AE _—
tomates/mozzarella BIO de ] Jambon grill HVE au curry | ‘;':_f}‘fl I Blanquette de volaille NA I E
RIOVAL (44) L .
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Haricots verts Gratin de choux fleurs HVE @ Riz créole
PRODUIT LAITIER Yaourt sucré Coulommiers
; A
DESSERT Galette St Michel Fruit frais BIO AB Compote de pommes HVE @

LE CHEF
ET SON EQUIPE

Produit de saison  wel Patlssen'e 'elabnree dans m Repas Végétarien
I/, notre cuisine 8 [ M IA M

L
T Producteurs locaux issu de la Région Pays de La = k

Loire

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Produits de qualité : HVE, MSC, NA, Retrouvez I'ensemble des menus sur :

I I Viande de porc, volaille et boeuf Frangaise 5 s
Label Rouge, BBC... www.clicetmiam.fr

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



1 b RS des Herbiers - Notre dame du bourg
Convivio ﬁ\g E N U Semaine du 17/11 au 23/11

Cré i B Gt @ p delé Carottes rapées BIO (¥

HORS D'CEUVRE répe au fromage etteraves vinaigrette otage de légumes b AB
Filet de poulet NA sauce I E Boulettes de pois chiche m Dos de colin MSC sauce @

; s E ’
forestiere sauce tajine Cassoulek HY citron
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Poélée de panais et carottes Mélange de cgreales au Haricots blancs Purée de patate douce
sarrasin
. (%
PRODUIT LAITIER Mimolette Camembert BIO AB
DESSERT Fruit frais BIO Ag Creme dessert chocolat Gateau toulousain ;J_ Fruit frais

[

Produit de saison = Patlsserl'e .elaboree dans m Repas Végétarien ’
Il notre cuisine
&[ M I M LE CHEF

" ”
AB Pl Vsl Vil Wltaio E;ci)':ucteurs locaux issu de la Région Pays de La > k ET SON EQU'PE
VOUS SOUHAITENT
I I . : . Produits de qualité : HVE, MSC, NA, Retrouvez I'ensemble des menus sur : UN BON APPETIT !
Viande de porc, volaille et boeuf Francaise @ . 2
Label Rouge, BBC... www.clicetmiam.fr

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



7
Convivio

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

L=

AB Produit issu de I'agriculture biologique

&JENU

RS des Herbiers - Notre dame du bourg

Semaine du 24/11 au 30/11

Chou rouge au fromage
vinaigrette

Piémontaise (porc) HVE

Paté de campagne HVE

Céleri rémoulade BIO (frais ¥

rapé) AB

Boulettes de boeuf sauce
tomate

Beignets au calamar

Emince de volaille NA au
curry

v

Mijotée de lentilles

Semoule HVE

Epinards HVE a la créme

v
Gratin de brocolis BIO AB

Coquillettes

Saint paulin

Yaourt sucré

Fruit frais

Yaourt aromatisé

Fruit frais

Compote de pommes HVE

Loire

I I Viande de porc, volaille et boeuf Frangaise @

“| Patisserie élaborée dans
il notre cuisine

m Repas Végétarien

Producteurs locaux issu de la Région Pays de La

Produits de qualité : HVE, MSC, NA,
Label Rouge, BBC...

&MIAM'

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




1 RS des Herbiers - Notre dame du bourg
Ag E N I ’ Semaine du 01/12 au 07/12

5 Carottes rapées BIO (" Salade de pennes au pesto
HORS D'CEUVRE Velouté de tomates viftaigretie AB HVE

(¥
Betteraves BIO vinaigrette

Filat dé poillet RAa1 s l E Pomme de terre savoyard

Croc fromage m Poisson meuniére MSC @

(plat complet)
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
) (™ ,
Gratin de choux fleurs BIO AB /! Ratatouille Purée de potiron HVE @
PRODUIT LAITIER Gouda Rondelé
DESSERT Liégeois chocolat Fruit frais Compote de pommes HVE @ Cake pépites de chocolat *1_“

Produit de saison ' Pat|sserlle.e|aboree s m Repas Végétarien g ’
LS notre cuisine

L™ -
AB T — E:i:::ucteurs locaux issu de la Région Pays de La ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
l I g ; ; Produits de qualité : HVE, MSC, NA, Retrouvez I'ensemble des menus sur : UN BON APPETIT !
Viande de porc, volaille et boeuf Frangaise

Label Rouge, BBC... www.clicetmiam.fr

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impéraiifs de service l'imposent.



RS des Herbiers - Notre dame du bourg

Semaine du 08/12 au 14/12

HORS D'CEUVRE Céleri vinaigrette BIO Ag Potage de légumes Taboulé BIO Ag chov Tianr;giztft?mage
HiE agof;ogrei?e tplat m Chipolata au jus il I Dos de colin MSC a la créeme @ Steak haché sauce tomate I I
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Coquillettes semi-complete _ -
/! Mélange de céréales Carottes vichy HVE @ BIO de la ferme de Jarze &AB
(49)
PRODUIT LAITIER Mimolette Camembert
; ; Yaourt BIO de la ferme du L ; :
DESSERT Fruit frais Compote de pommes HVE @ Tertier (85) &AB Fruit frais
Produit de saison :‘ iz:;s:tz:;;l:boree e m Repas Végétarien ’
MM o
(™ s z
. - L &
D T—— E;?rtiucteurs locaux issu de la Région Pays de La B k ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
I I Viande de pore, velallle et boeuf Frangalse @ Produits de qualité : HVE, MSC, NA, Retrouvez |'ensemble des menus sur : UN BON APPETIT !
' Label Rouge, BBC... www.clicetmiam.fr

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impéralifs de service l'imposent.



P
Convivio

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

SMENU

RS des Herbiers - Notre dame du bourg

Semaine du 15/12 au 21/12

Piémontaise (porc) HVE

Carottes rédpées vinaigrette

&
|

Ballotine de volaille de
Saveurs des Mauges (49)

Salade de pennes au pesto
rosso et mozzarella HVE

Marmite de poisson MSC
sauce creme

Meélange aux haricots
rouges

'

Emincé de poulet NA sauce
forestiere

Jambon grill HVE au jus

Beignets de brocolis

Riz créole

Potatoes pops

Mijote de Petits pois

Blchette de chévre BIO

Creme dessert vanille

Fruit frais

Dessert de Noél

Compote de pommes HVE

o

m Produit issu de I'agriculture biologique

I I Viande de porc, volaille et boeuf Frangaise

Patisserie élaborée dans
notre cuisine

m Repas Végétarien

Producteurs locaux issu de la Région Pays de La

Loire

Produits de qualité : HVE, MSC, NA,

Label Rouge, BBC...

&MIAM’

Retrouvez |'ensemble des menus sur ;

www.clicetmiam.fr

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

LE CHEF

ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




