l RS des Herbiers - Notre dame du bourg
\QE N U Semaine du 24/02 au 02/03

o A Salade de riz oeufs
HORS D'CEUVRE Betteraves BIO vinaigrette mayonnaise
Boulette de veau au jus Croc tomate m Daos de colin MSC a la creme @ Réti de porc HVE au curry
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
\
Flageolets Ratatouille Boulgour Carottes vichy BIO AB
PRODUIT LAITIER Ciouds Ko
(™
DESSERT Compote de pommes HVE = Fruit frais Fruit frais BIO 4B Liégeois chocolat

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de m Repas Végétarien
saison

LE CHEF
ET SON EQUIPE

Viande de porg, volaille et
boeuf Francaise

E3
AB Produit issu de I'agriculture biologique Produits locaux

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

|| Péatisserie élaborée dans notre cuisine I I

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




l RS des Herbiers - Notre dame du bourg
“\g E N U Semaine du 03/03 au 09/03

Convivio

HORS D'CEUVRE Crépe au fromage Céleri vinaigrette BIO Potage de légumes
: Coquillette BIO locales de y ‘0
Poisson meuniére MSC @ Steak haché ketchup I I ksealope/de yolailie saue I I Jarzé (49) sauce tomate AB
moutarde il
{plat complet)
PLAT CHAUD

ET GARNITURES
Epinards HVE a la créme Frites ( “—'*) ) Beignets de brocolis //

PRODUIT LAITIER Blchette de chévre

DESSERT Yaourt aromatisé BIO AE’ Beignet aux pommes Creme dessert vanille Compote de fruits

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de m Repas Végétarien g M I A M ’
saison

Viande de porc, volaille et B k—-
boeuf Frangaise

LE CHEF
ET SON EQUIPE

L\WI/L Patisserie élaborée dans notre cuisine I I

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

L7

AB Produit issu de I'agriculture biologique Produits locaux

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.




l RS des Herbiers - Notre dame du bourg
1“\QE N U Semaine du 10/03 au 16/03

Convivio

N\

HORS D'CEUVRE Taboulé BIO AE‘ Rillettes de porc E’Mﬂ

. ) . ; Dos de colin MSC sauce

snsesornsrs | o [ - \
ilet de poulet NA au jus j’ Haché de pois Rougail saucisse Montrevault citron {sauce A part) @
PLAT CHAUD

ET GARNITURES

Gratin de choux fleurs Purée de pomme de terre Riz créole Haricots verts

; L i
PRODUIT LAITIER Brie BIO AB Mimolette
) . . . i Yaourt BIO de la ferme du
DESSERT Mousse chocolat au lait Fruit frais Cocktail de fruits Terrier (85) &Ag

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de m Repas Végétarien g M I A M l
saison

i, N , - Viande de porg, volaille et -
[\ Patisserie élaborée dans notre cuisine I I P ey - k
boeuf Francaise

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

L%

AB Produit issu de I'agriculture biologique Produits locaux

Ce menu pourra étre modifie en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.




l RS des Herbiers - Notre dame du bourg
%\,ﬂ E N U Semaine du 17/03 au 23/03

Convivio
\..

Carottes rapées BIO [
HORS D'CEUVRE Coleslaw vinaigrette AB
Irish st'ew (Boulstres Poisson meuniére MSC @ Palet maraicher m Mijotée de boeuf l I
d'agneau)

PLAT CHAUD

ET GARNITURES
Pommes vapeur Carottes vichy BIO AE' Mijoté de Petits pois Frites s
; [
PRODUIT LAITIER Yaourt sucré BIO AB Emmental
] [
DESSERT Gateau St Patrick I’{\i\:—;i Fruit frais Fruit frais BIO AB Pancake
Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de m Repas Végétarien

saison

s

%Tﬁ Patisserie élaborée dans notre cuisine

=

ET SON EQUIPE

CLLCEMIAMI] | e

I I Viande de porc, volaille et
boeuf Francaise

VOUS SOUHAITENT
(% F I
Produit issu de I'agriculture biologique Produits locaux S BONAIEE T

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.




Convivio

X
\,

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

&JENU

RS des Herbiers - Notre dame du bourg

Semaine du 24/03 au 30/03

Betteraves BIO vinaigrette

L%

AB

Carottes réapées BIO (™
vinaigrette AB

Marmite de poisson MSC
sauce créme

Filet de poulet NAa la
créme

| ©

Jambon grill HVE sauce
moutarde

Chili Végétarien aux haricots
rouges

v

Mélange de céréales

Brocolis béchamel

Haricots verts

Riz créole

Brie BIO AB

Galette St Michel

Yaourt BIO de la ferme du
Terrier (85)

B 45

Fruit frais

Compote de pommes HVE

Creme dessert chocolat

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de

saison

1//7 Patisserie élaborée dans notre cuisine

(¥
Produit issu de I'agriculture biologique

m Repas Végétarien

I Viande de porc, volaille et
boeuf Frangaise

Produits locaux

(LT(&MIAM!

,k'

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




RS des Herbiers - Notre dame du bourg

“\ﬂE N l l Semaine du 31/03 au 06/04
PR I

HORS D'CEUVRE Piémontaise végé BIO Aé’ Rillettes de poisson
) Filet de poulet NA sauce I L 5
Chipolata sauce tomate I l Omelette m forestitre \?, Bol de pates
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Semoule BIO AE‘ Ratatouille Pommes noisettes Sauce tomate
PRODUIT LAITIER Saugommisrs
DESSERT Fruit frais Liégeois chocolat Crumble aux fruits Banane

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison

/| Patisserie élaborée dans notre cuisine

\.
AB Produit issu de |'agriculture biologique

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

m Repas Végétarien

I I Viande de porg, volaille et
boeuf Frangaise

Produits locaux

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




