HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AJENU

RS des Herbiers - Notre dame du bourg

Semaine du 06/01 au 12/01

[
Betteraves BIO vinaigrette

(™
Salade de blé au thon BIO AB

Hachis parmentier de Dos de colin MSC sauce , . -
valailla SR @ Mélange aux haricots rouges m Roti de porc HVE
\
/! Carottes vichy BIO 4B Riz créale Mijoté de Petits pois
i ; e
Coulommiers Brie BIO AB
Mousse chocolat au lait Fruit frais Compote Galette des rois frangipane

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de

saison

élﬁ? Patisserie élaborée dans notre cuisine

L%
AB Produit issu de I'agriculture biologique

m Repas Végétarien

I I Viande de pore, volaille et
hoeuf Frangaise

.EIB Produits locaux

[LI[:%MIAM!

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




l RS des Herbiers - Notre dame du bourg
&\g E N U Semaine du 13/01 au 19/01
PTG PSR TR

HORS D'GEUVRE Potage de légumes Chou blanc au fromage Piémontaise (porc) BIO

\ . ) ) Coquillettes bolognaises BIO I ) -
Nugget's de blé m Filet de poulet basquaise I \t pIEE ChREE AB Poisson meuniére @
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Ratatouille Mélange de céréales /! Haricots verts
PRODUIT LAITIER Blichette de chevre
DESSERT Fruit frais BIO Ag Créme dessert vanille Fruit frais Yaourt aromatisé

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de m Repas Végétarien
saison LE CHEF

FJ# Patisserie élaborée dans notre cuisine I I \;ianc:e e po‘rc, e - *‘ Aol EQUIPE
oeuf Francaise VOUS SOUHAITENT
v : - I
Produit issu de I'agriculture biologique Produits locaux g il D

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



l RS des Herbiers - Notre dame du bourg
“\gE N l ’ Semaine du 20/01 au 26/01

Convivio
\

Salade de pennes BIO au = (™
HORS D'CEUVRE pegbe Eﬁ TGS [4]3}
Escal i ) _ ; ‘
scalope de volaille sauce I I Wiilotée e pals m Beignets au calamar sauce Jambon grill HVE
moutarde tartare
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Beignets de brocolis Purée de pomme de terre Epinards HVE a la créeme S Flageolets
PRODUIT LAITIER Gouda Coulommiers
DESSERT Liegeois vanille Compote de pommes BIO AE‘ Yaourt velouté aux fruits Fruit frais

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de m Repas Végétarien
saison LE CHEF

Viande de porg, volaille et A3 k—- ET SON EQU'PE
RgRdTnENE VOUS SOUHAITENT

UN BON APPETIT !
Produit issu de I'agriculture biologique Produits locaux

Ce menu pourra éire modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

Péatisserie élaborée dans notre cuisine I I




HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

a

ENU

RS des Herbiers - Notre dame du bourg

Semaine du 27/01 au 02/02

(™
Betteraves BIO vinaigrette Piémontaise végé BIO AE‘
Gratiné de poisson au . . . . .

Frommage Paupiette de veau au jus Croustillant fromager m Filet de poulet au jus I I

Purée de potiron Gratin de choux fleurs Ratatouille Macaronis
. ) [
Mimolette Croc'lait BIO AB

; (% ; ; (% 5 i

Yaourt fermier BIO 4B O% Fruit frais BIO 4B Compote Crépe sucrée

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de

saison

AB Produit issu de I'agriculture biologique

m Repas Végétarien

I l Viande de porg, volaille et
boeuf Frangaise

Produits locaux

(L1(&MIAM!

= k."'

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




1 RS des Herbiers - Notre dame du bourg
FroTa gE N U Semaine du 03/02 au 09/02

Convivio

HORS D'CEUVRE Velouté de tomates Paté de campagne Meli-mélo carottes ananas
gy i
Billes du soleil sauce tomate m Viandes cassoulet I i f; Dios de C{Z]i::ol\rlzsc sauce @ Poulet yassa I I
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Semoule BIO AE’ Haricots blancs Haricots verts Riz créole
PRODUIT LAITIER Slial
(%
DESSERT Créme dessert chocolat Fruit frais Yaourt aromatisé BIO AB Délice banana

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de m Repas Végétarien
saison LE CHEF
g | \y y

Viande de po_rc, volaille et : k’ ET SON EQU IPE
BebeF Erngaise VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

I Patisserie élaborée dans notre cuisine I

]
AB Produit issu de I'agriculture biologique Produits locaux

Ce menu pourra etre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service limposent.




