‘ i RS eSS merpiers - NoLwre adime au pourg
“\ﬂ E N I l Semaine du 02/09 au 08/09

/
Convivio

L (™ ' ~
HORS D'CEUVRE Betteraves BIO vinaigrette Concombres vinaigrette Taboulé BIO 4B
Boulettes de veau au jus FolEson WEURICTE AR Coquillettes BIO Locales m Réti de porc HVE sauce
citron sauce tomate barbecue
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Flageolets Purée de carottes // Mijotée de courgette
PRODUIT LAITIER Brie Emmental ripé
. L7 .
DESSERT Compote de fruits Fruit frais BIO 4B Fruit frais Mousse chocolat au lait

Produit de saison m
Tout ou partie de ce plat est composé Repas Végétarien & '
d'ingrédients de saison
M I A M LE CHEF

75“;'5‘35 Patisserie maison I I Viande de porc, volaille et - k‘- ET SON EQU| PE

boeuf Francaise

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Produit issu de I'agriculture biologique

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



} R> Aes Aerpiers - NuULre adine au DOUrg
'“\Q E N l l Semaine du 09/09 au 15/09

/
Convivio

: . . Tomates BIO mozzarella (™

HORS D'CEUVRE Radis beurre Salade de riz Hawaienne n vinaigrette AB

Croq véggie tomate m Steak haché sauce Tomate I l Chunk de poulet katsu l I e e =
de curry
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Ratatouille Blé pilaf BIO AE‘ Poelée de patates douces Beignets de brocolis
PRODUIT LAITIER Croclait
DESSERT Fruit frais Creéme dessert vanille Gateau coco de l'ile § 2. Yaourt velouté aux fruits

LE CHEF
ET SON EQUIPE

Produit de saison m
Tout ou partie de ce plat est composé Repas Végétarien
d'ingrédients de saison

o ks ; Viande de porc, volaille et 5
AL Patisserie maison 3 -
boeuf Frangaise

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Produit issu de l'agriculture biologique

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.




/ l Ny Aes Aerplers - Noue adine au UUU[g
convivio) @IENU

) Salade hollandai Concombre BIO sauce [
HORS D'CEUVRE alade hollandaise

créme AB

moutarde a l'ancienne

Escalope de volaille Mélange aux haricots Gratiné de poisson au )
P I I g g P = Jambon grill HVE

rouges fromage
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Haricots verts Riz créole Purée de potiron Haricots blancs
PRODUIT LAITIER Carré ligueil Brie BIO A8
DESSERT Fruit frais Yaourt aromatisé BIO AB‘ Abricots au sirop Liégeois chocolat

LE CHEF
ET SON EQUIPE

Produit de saison m
Tout ou partie de ce plat est composé Repas Végétarien
d'ingrédients de saison

il . ; Viande de porc, volaille et £
(LT Patisserie maison . -
boeuf Frangaise

VOUS SOUHAITENT
Produit issu de I'agriculture biologique UN BON APPETIT !

[
Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.




;\-' RO AES AErpIers - NOLre adime au pourg
dg E N I ’ Semaine du 23/09 au 29/09

/
Convivio

HORS D'CEUVRE Betteraves BIO vinaigrette Radis beurre
Gnocchi sauce tomate (piat m Dos de co!m MSC sauce m IS S—— R6ti de dinde au curry I I
complet) citron
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
/l Epinards HVE a la créme @ Riz pilaf BIO Mijote de Petits pois
PRODUIT LAITIER Coulommiers Emmental
DESSERT Mousse chocolat au lait Fruit frais BIO Ag Fruit frais Eclair au chocolat

Produit de saison m
Tout ou partie de ce plat est composé Repas Végétarien & ’
d'ingrédients de saison
M I A M LE CHEF

Patisserie maison I I Vime:depore, volal|ees - k’ ET SON EQU'PE

boeuf Francaise

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Produit issu de I'agriculture biologique

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



v d

.‘)’_ RS Ues AErpiers - NoLwre adine au pourg
4\3 E N U Semaine du 30/09 au 06/10

Salade de pommes de terre \, v

HORS D'CEUVRE BIO aU pesta AB Concombre BIO sauce créme AB

Tajine de boulettes de Sot I'y laisse de volaille sauce Gratiné de poisson au
Omelette
boeuf tomate fromage

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Semoule Ratatouille Farfalles Carottes vichy BIO AB

PRODUIT LAITIER Blchette de chévre Camembett

DESSERT Compote de pommes HVE Yaourt velouté aux fruits Creme dessert vanille Fruit frais

e ——

Produit de saison m
Tout ou partie de ce plat est composé Repas Végétarien
d'ingrédients de saison

i Jﬁ ; ; 5 Viande de porc, volaille et -
LY | Patisserie maison , - k
boeuf Frangaise

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Produit issu de l'agriculture biologique

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



‘ R3S UES AEIDIErsS - NOLTe adine au pourg
“\ﬂ E N ‘ ’ Semaine du 07/10 au 13/10

/,
Convivio

: Carottes rapées BIO (" T T
HORS D'CEUVRE vinaigrette AB omate et mais vinaigrette
Pizza au fromage (plat , ) ; :
Chipolata sauce bharbecue Rougail de poisson Assiette kebab
complet)
PLAT CHAUD
ET GARNITURES

// Gratin de choux fleurs BIO m Haricots verts Frites au four

et . . \

PRODUIT LAITIER Croc'lait Brie pointe BIO 4B

DESSERT Yaourt aromatisé Fruit frais Flamby caramel Fruit frais BIO Aé'

Produit de saison m
Tout ou partie de ce plat est composé Repas Végétarien
d'ingrédients de saison &[ IA ’
LE CHEF

Patisserie maison I I PO P e - k’ ET SON EQU'PE

boeuf Frangaise

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Produit issu de I'agriculture biologique

Ce menu pourra étre medifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



¥
Convivio

\u

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé

edENU

RO UES NEIrRIers - NOLre adine au pouurg

Semaine du 14/10 au 20/10

3 (™
Salade de tortis arc en ciel Btonnetsse cargttes HER Réapée de choux rouges BIO AB
cocktail
Escalope de volaille Poisson MSC a la sauce ) . Steak haché VBF sauce
— Billes du soleil
moutarde a l'ancienne pesto Tomate
Poélée de couleur Purée de maonsieur brocolis Purée de monsieur potiron Ra ta touille
Rondelé Ail et Fines Herbes
; : : A ; ’ "
Yaourt velouté aux fruits Pomme d'api BIO AB Abricots au jus Gateau d'amour [

d'ingrédients de saison

Patisserie maison

Produit issu de I'agriculture biologique

»
1

Repas Végétarien

Viande de porc, volaille et
boeuf Frangaise

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




